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Accessibilité | Elargir le débat | Faire collectif

Les Jardins partagés de Saint-Claude ont ouvert en 2012,
créant un espace d’échanges et d’activités qui vise
I’évolution progressive des pratiques alimentaires
prioritairement par le biais du jardinage.

Grace a une parcelle située au cceur de la commune de
Saint-Claude dans le Jura, 1’association propose des
temps collectifs de jardinage, de cuisine ou encore de
pratiques ludiques et artistiques a des publics variés pour
échanger et se rencontrer. [’association accompagne des
habitants ainsi que des personnes avec des besoins
spécifiques et s’adapte en permanence pour permettre a
tous de partager ces moments au jardin.

L’écologie et le lien a la nature sont en filigrane de
I’ensemble des pratiques de 1’association qui souhaite
sensibiliser tous les habitants grace a des activités
concretes, participatives et conviviales.

« Un jardin partagé est
un jardin qui se concoit,
se construit, se cultive a
plusieurs. 1l offre a
chacun la possibilité de
participer a une
réalisation commune »




Les actions concretes et les chiffres clés

v La gestion du jardin grace a I’ensemble des jardiniers :
habitants, scolaires et groupes des structures partenaires

v Tables ouvertes au jardin (atelier cuisine) et autres ateliers
ponctuels sur différentes thématiques (santé, seniors...)

v Le Club Explora’Terre les mercredis apres-midi et des
stages nature pendant les vacances a destination des 7/12 ans
v Des interventions a [’extérieur : animations scolaires,
rendez-vous en pied d’immeubles, sorties, accompagnement
de projets « Ecole du dehors »...

v Le Programme d’Accompagnement a 1’ Alimentation et au
Jardinage (PAAJ) qui accueille des personnes en situation de
précarité pour leur permettre de recréer des liens avec les
autres et de gagner en autonomie vis-a-vis de leur
alimentation, en apprenant a produire soi-méme ses légumes.

v 300 m? de jardin potager

v 1500 m? de verger

v 2 salariés

v 148 jardiniers

v 200 kg de légumes emportés par les
familles en 2021

v Des partenaires a la fois sociaux et
culturels

Aller a la rencontre des publics pour ouvrir le débat

L’association des Jardins partagés de Saint-Claude fait le constat que les personnes participant
habituellement aux événements organisés autour de 1’alimentation bio sont majoritairement déja
sensibilisées a ces questions. Dés le départ, 1’objectif est alors de mobiliser un public le plus large
possible, y compris des publics tres éloignés des questions d’alimentation durable, grace a des
activités concretes. En particulier, le jardin est un support pour parler d’environnement de maniéere
détournée.

L’association a développé de nombreux partenariats au sein du territoire de Saint-Claude,
essentiellement avec des acteurs sociaux et culturels. Ces partenariats participent activement a la
diversité des publics présents au jardin en accueillant aussi des personnes qui n’ont pas 1’habitude
de venir jardiner.

L’association sort également des frontiéres du jardin pour aller a la rencontre des habitants grace a
des « rendez-vous en pied d’immeuble », afin de faire connaitre les actions de I’association et étre a
I’écoute des besoins des habitants pour faire évoluer les projets.



Construire un projet collectif

Dés leur création, les Jardins partagés de Saint-Claude ont accueilli a la fois des tout-petits a travers
une creche, des enfants de groupes scolaires, un groupe de personnes en souffrance psychique, un
groupe de personnes adolescentes et adultes porteuses d’un handicap mental lourd et des habitants
du quartier. Entre tous ces publics et ces structures, I’envie de se rencontrer et de faire un jardin
ensemble s’est concrétisée lors de la renaturation de la parcelle et un vrai collectif s’est alors formé.

L’idée de collectif est quelque chose qu’il faut faire vivre année apres année. Parce qu’il est facile
de glisser vers une action de consommation d’une activité de jardinage, les salariés des Jardins
partagés veillent chaque année a faire perdurer cet esprit collectif, indispensable aux valeurs de
1’association.

Au quotidien, les groupes se croisent lors de séances communes de jardinage, de repas partagés ou
d’autres activités adaptées aux contraintes de chacun. La force du jardin est de créer des rencontres
et du lien social entre tous les habitants qui souhaitent venir au jardin, quels que soient leur origine,
leur age, leur handicap...

Au-dela des rencontres, les enjeux d’appropriation, d’adaptabilité du cadre des pratiques et du
processus démocratique sont sans cesse discutés entre et avec les jardiniers pour que chacun se sente
bien tout en ayant conscience que le jardin est un endroit ouvert et partagé. Celui-ci ne peut vivre
que grace a I’implication et a 1’énergie que chacun investi dans la gestion du lieu. Les Jardins
partagés de Saint-Claude expérimentent une vision de la propriété différente de la possession
individuelle et proposent un espace collectif dans lequel chacun peut s’investir et partager ses idées.

Parler d’écologie sans théorie

Pas de conférences théoriques aux Jardins partagés,
I’association souhaite privilégier des activités concretes en
lien avec le jardin et la nature.

L’atelier « Toque chef Burger » est par exemple 1’occasion
d’aborder des questions comme la provenance des légumes,
ici du jardin, le choix d’utiliser de la farine biologique, de
cuisiner une galette végétarienne... Autant de discussions
informelles avec le groupe d’adolescents autour des enjeux
écologiques.

Valoriser le local pour favoriser I’accessibilité

Le périmetre d’action de 1’association est principalement la commune de Saint-Claude, il s’étend
légerement avec le Programme d’Accompagnement a 1’Alimentation et au Jardinage (PAAJ) qui
accueille des jardiniers vivant dans des communes environnantes.

L’association a fait le choix de travailler avec un public trés diversifié sur un territoire restreint pour
pouvoir valoriser I’environnement immédiat de la commune. Le quartier dans lequel se situent les
jardins partagés est entouré de foréts, mais pour autant, les enfants qui y habitent n’ont pas tous
I’habitude d’y aller.



Les activités annuelles et les stages nature sont animés localement dans le jardin ou dans la forét
accessible a pied. L’association choisit des lieux accessibles gratuitement et facilement pour
montrer que I’environnement naturel de la commune est riche, intéressant et qu’on peut s’y amuser
et vivre des aventures passionnantes. L.’association se situe par ailleurs dans un quartier politique de
la ville. Cet enjeu d’accessibilité est aussi une maniere de montrer qu’il n’est pas nécessaire d’avoir
un budget important et d’aller loin pour vivre des activités en lien avec la nature.

La contribution de I’association aux objectifs de développement durable
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