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ASSOCIATION Grandvalliére d’Encadrement
pour la Pratique des Sports Mécaniques

PRESENTATION DU TERRAIN DE CROSS DE
SAINT LAURENT EN GRANDVAUX




ssociation randvalliere d’ ncadrement pourla ratique des ports écaniques.
Cette association est née en 1981 par Patrick Lépeule, passionné de sport mécanique.

C'est dans un environnement boisé et en retrait de toutes habitations qu’un terrain
prété par la commune de St Laurent en Gdvx se voit aménager une zone pour la pratique de
sport mécanique tout terrain.

Respectant au mieux la géographie du site, ce terrain de cross est composé de 80%
de gypse et de 20% de marne avec une forte dénivellation ce qui en fait un terrain
d’entrainement technique trés apprécié dans la région de Franche-Comté et de suisse.

Un nouveau tracé a été nécessaire pour permettre d’élargir la piste et de sécuriser les
pratiquants en enlevant de grosses pierres et en abattant quelques arbres. Ces
aménagements ont réduit la longueur de la piste qui est maintenant de 1 000 métres mais
ont permis d’aérer certaines zones trop étroites.

Le terrain de cross est traversé par un chemin Communal trés peut pratiqué. C’est
pour cette raison qu’une forte signalisation ainsi que des barriéres ont été prévues pour
éviter tous incidents. Le terrain est donc fermé a toutes personnes étrangéres a I'association
sans la présence d’un membre du club.

Un chalet aménagé a été construit pour les diverses manifestations mais sert aussi de
poste de secours et dispose de trousses pour premiers soins ainsi que de matelas pour
d’éventuel blessé.

Le moto club ferme les portes de son terrain pour le week-end et la semaine suivant
I'ouverture de la chasse ainsi que pour la fermeture favorisant une bonne entente avec les
chasseurs de la région.

Ce club de personnes passionnées ont participé activement a divers événements
comme le concours des blcherons, le feu de la St Jean et organise des manifestations
comme des LOTO, soirées dansantes et journée au terrain de cross avec les licenciés et
divers associations.



LOCALISATION DU TERRAIN
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w 10M == 30m = 50m

20 40 60m

A : Signalisation du terrain du chemin Communal
1 a 15 : Repérage des bosses

Obs. : Point d'observation du terrain

Dgt. : Zone de dégagement des motos et pilotes
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