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«

En santé publique, un determinant de santé est un facteur qui
influence 'état de santé d’une population soit de facon isolée soit en
association avec d’autres facteurs.

Il peut s’agir de facteurs individuels (dge, sexe, patrimoine
génétique,comportement,...), socio-économiques (acces au logement, a
I'emploi, a la culture,a I'éducation,...), environnementaux (qualité de l'air,
de l'eau, de l'environnement sonore,...), politiques (urbaines, habitat,

transport, emploi,...),... ))
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15 déterminants favorables a la santé

- comportement de vie sain
- cohésion sociale et équité
- démocratie locale et citoyenneté

- accessibilité aux équipements, services publics,
activités économiques

-Développement économique et emploi




15 déterminants favorables a la santé

- Habitat, qualité architecturale

- Aménagement, qualité urbaine et paysagere

- Sécurité, tranquillité




15 déterminants favorables a la santé

Milieux et ressources

- environnement naturel et nature en ville
- adaptation changements climatiques

- air extérieur - environnement sonore
- eaux - gestion des champs électromagnéetiques
- déchets

- sols
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DEMARCHE ET PROCESSUS

Realiser les projets
répondant aux bescins
de fous en s appuyant
U |25 ressounces

et contraintes du
territoire

Formaliser et metine en
CEUVTE Un processus
participatif de pllotage
etune gouvermance
&largie créant les
conditions d'une
miobilisation ciloyenne

Infegrer la dimension
financiére tout au long
du projet dans une
approche en codt
global

Prendre en compte
les pratigues des
usagers et les
confraintes des
gestionnaines tout au

long du projet

Metire en ceuvre G
toutes les tapes du
projet et al'usage.,
des demarches
d'&valuation et
d'amé&licration
continue
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CADRE DE VIE FT USAGES

Travailler en priorité
surla ville existante

et proposer des formes
urbaines adaptées
pour lutter contre
I"Etalernent urbain

Metire en ceuvie les
conditions du vivre
ensemblestdela
solidarité

Assurer un cadre

de vie sOr et qui infégne
les grands enjeux de
sante, notamment [a
qualité de I'air

Metire en ceuvre
une qualité urbaine,
paysagérne et
architecturale

Valoriser le pafrimoine
(nafurs] et bati),
I'histoirz et ldentité
du site

DFVELOPEFMINT
TERRITORIAL

Contribuer & un
développemant
aconomiquse
local, équilions
et solidaire

Favoriser la diversite
des fonctions et leur
proximite

Cpfimiser I'uiilisation
des ressources et
développer les filisres
locales et les circuits
courts

Favoriser les modes
actifs. les franspaorts
collectifs et kes offres
alfematives de
déplacement

Fovoriser la transition
numenque vers lavillke
infedligents

ENVIRDONNEMENT ET CLIMAT

Produine un urbanisme
pemettant d' anticiper
et de s‘odapier

QU risques et aux
changsments
climatigues

Viser [a sobrigts
&nergétique et

o diversification

des ressources au profit
des énergies
rencuvelobles et

de recupénation

Limiter la production
des déchets,
développer et
consolider des filieres
de valorsation et

de recyclage dans une
logique d'économie
circulgire

Préserver la ressource
enequ etenassurerune
fion qualiative et

onoms

Préserver et valoriser
la biodiversité,

les s0ls et les milieux
mafurels
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20 engagements
répartis en 4 piliers

Répondre au
référentiel = élaborer
un projet
d’aménagement
durable



DEMARCHE EI PROCESSUS

Realiser les projets
répondant aux bescins
de tous en s appuyant
SUr les ressounces

et contraintes du

%

Formaliser et mettre en
CeUVTE UN processus
participafif de pilcfage
etune gouvermance
&largie créant les
conditions d'une
miobilisation cihoyenne

Int&grer la dimension
financiére fout aulong
du projet dans une
appnoche en codt
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Prendre en compte
les prafigues des
usagers etles
confraintes des
gesfionnaires fout au

long du projet |

Metire en ceuvre a
toutes les &tapes du
projetef 4 l'usage,
des demarches
d'évaluation et
d'amé&lioration
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CADRE DF VIE T USAGES

Travailler en pricrite
surla ville existante

et proposer des formes
urbaines adaptées
paour lutter contre
I'Etalement urbain

hMetftre en ceuve les
conditions du vivre
ensembleestdela

solidarité

Assurerun cadre

de vie sOr ef qui infégre
les grands enjeux de
santE, notamment 1o
qualité de:'air

* K

hMetftre en ceuvre
une qualité urbaine,

paysagées et
architecturale

Valoriser le patrimoine
(naturel et bati),
I'histoire et lNidentité

du site

DEVELDPEEMENT
TERRITORIAL

Contribuer G un
développernent
aconomiqus
local. &quilibre

&t solidairs

Favoriser o diversité
des fonctions et leur

proximité

Opfimiser I'utilisation
des ressources et
développer les filisras
locales et les cincuits

courts

Fowvoriser kes modes
actifs, les transports
collectifs et les offres
alftematives de
déplacement

*

Favoriser la transition
nurnEnque vers la ville

intedligents

ENVIRONNEMENT ET CLISAT

Produire un urbanisme
pemetiant d' anficiper
et de s'odapter

aux risques et aux

changements

climatigues

Viser la sobrigta
&nergétigue et

la diversification

des ressources au profit
des énergies
renouvelables et

de recupénation

Limiter la production
des déchets,
développer et
consolider des filiéraes
de valorisafion et

de recyclage dans une
logique d’ mig

circulgire .

Présepvar la ressource
&N equ et en assuUsr une
fion qualtative et

*

Préservar of valoriser
lo biodiversité,
les sols ef les milieux

nafurels
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La Démarche
EcoQuartier integre les
déterminants
favorables a la santé

Répondre au
référentiel = élaborer
un projet
d’aménagement
favorable a la santé

Famille 2 :
cadre de vie, construction et
aménagement




Realiser les projets
repondant aux besoins
de fous en s'appuyant
sUr les ressources

et contraintes du
terntoire

Formaliser et metire en
CeLVTE UM Processus
participatif de pilotage
et une gouvernance
élargie créant les
conditions d'une
mokilisation citoyenne

*

Integrer la dimension
financiere tout au long
du projet dans une
approche en codt
global

*

Prendre en comipte
les pratiques des
usagers et les
contrainfes des
gestionnaires tout au
long du projet

Metire en ceunre
foutes les etapes du
projet et a l'usage,
des démarches
d'évaluation et
d'amélioration
continus

Démarche et Processus — Eco
Quartier
Diagnostic/ programmation XN

* |dentifier les grands enjeux de santé dans le diagnostic du territoire

(ressources, contraintes)

* Equité sociale, lutte contre les inégalités en matiere de santé

* Intégrer les grands enjeux de santé dans la programmation (taille et

accessibilité des logements, espaces de rencontre, espaces de sport et de

détente, qualité de lair intérieur, gestion du bruit...).

Co-construction, concertation, gestion

® Associer la population dés la programmation = intégrer en amont les
besoins des bénéficiaires finaux dont les populations les plus vulnérables
* Co-construire le projet pour faire évoluer les modes de fabrique du
territoire et les usages en faveur d’un cadre de vie sain et de qualité

* Quuvrir la gouvernance en intégrant des professionnels de la santé

Evaluation
* Mesurer les impacts des projets daménagement sur la santé, co-élaborer
des mesures correctives

Approche en co(t global *

*Investir sur le cadre de vie, limiter les effets d'exclusion pour agir sur la santé
pour réduire les dépenses générales de santé

Famille 1 : modes de vie,
structures sociales et
économiques



Travailler en priorité

sur la ville existants

et proposer des formes
urbaines adaptéss
pour lutter conire
I"&talernent urbain

*

Metine en cauvre les
conditions du vivre
ensemblestdela

solidarité

Assurer un cadre

de vie sir et qui intégre
les grands enjeux de
sante, notfamment la
qualité de 'air

*

Metie en ceure
une qualité urbaine,
paysagere et
architecturale

Valorser le patrimoine
(naturel et bati,
I'histoirz et lNdentité

du sife

Cadre de vie et usages Dépy., . Jk
L7 e ealns Mesr  “SMea. . Quartier
A l/‘, ‘ <
Travailler en priorite sur l'existant e dCH e
* lutter contre I'habitat insalubre o

* Ville des « petits pas »
* mobiliser et mutualiser les équipements et services existants

Vivre ensemble et solidarité

* Offre de logements adaptée aux besoins et revenus des ménages, accueil des
populations dans leur diversité sociale, économique, générationnelle...

* densités adaptées, intimité préservée o

* lieux de rencontre et de partage, role des espaces publics conforté evufjf

Habitat et qualité architecturale
* concilier qualité architecturale, transition énergétique et confort
* Limiter I'exposition aux nuisances et pollutions (Qv\\(p
* favoriser le bien étre, la santé mentale,, ¢ 2)

e e . Famille 1 : mode's de vie,
* qualité de l'air intérieur ) \3\\ tTe structures sociales et
9\~ L économiques
4 . 4 N rd da C\\J q
Sécurité, slrete
* Ambiance favorable a la sécurité (éclairage...) Famille 2 :
cadre de vie, construction et
aménagement

Patrimoine naturel, paysager et bati Esp
*Histoire et identité du quartier Ces Ve

*participe au bien étre, a la santé mentale IR

Milieux et ressources



Contribuer d un
développermsant
conomigqus
local, équilibre
et solidaire

Fovoriser la diversité
des fonctions et leur

proximite

Cptimiser I'ufilisation
des ressources et
développer les filiéres
locales et les circuits

courts

Fovoriser kes modes
actifs, kes transports
collectifs et kes offres
altematives de
déplacement

Fovoriser la transition
nurmenque vers laville

intedligents
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Développement territorial

AcceSS\bmté Uy services
et éqmpement Ay

La « ville des courtes distances »
* Rendre accessibles a tous services, commerces, loisirs et activités

Bien-étre et développement

* Associer les notions de bien étre et de solidarité au développement économique
* Privilégier les circuits courts

* Soutien de I'économie locale, sociale et solidaire dans le quartier

Bien étre, santé et mobilité
* Activités sportives et modes actifs favorables a la santé
* atténuation des nuisances liées a la voiture (pollution, bruit, sCreté...)

Transition numérique en faveur d’'un meilleur acces a la santé
* Services a distance, soutien de 'emploi (télétravail, incubateurs....)
* Services mutualisés et nouveaux services offerts via le numérique

Famille 1 : modes de vie,
structures sociales et
économiques

o(\ renco

et daide I, daccygiy



ENVIRONNEMENT ET CLIMAT

Produire un urbanizme
pemetiant d anficiper
et de s"odapier

aux risques et aux
changements

climatiques .

Viser o sobridts
énergétique et

la diversification

des ressources au profit
des énergies
renouvelobles et

de récupérnation

Limiter ko production
des déchets,
développer et
consolider des filieres
de valonsation et

de recyclc:ge dans une

logique d'économie
circulgire i

Préserver la ressource
2N equ et en assursrune
geaﬁnn qualitative et

eCconome

Préserver et valoriser
I biodiversité,

les sols et les milieux
naturels
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Environnement et Climat

Qualité et geston
de l'eau

Changement climatique

* flots de fraicheur a toute les échelles, notamment via la « Nature en ville »

* aménagement résilient prenant en compte les risques (inondations, ressource en
eau...)

* lutte contre le développement de maladies infectieuses (paludisme, dengue,
chikungunya...), affections respiratoires (espéeces allergisantes...)

Préservation et valorisation des ressources

* I'eau comme ressource a valoriser (consommation, gestion des eaux de pluies,
assainissement), de la parcelle au bassin versant

* |'air comme ressource a préserver, en lien avec la mobilité, les choix énergétiques
et de chauffage

* l[a qualité des sols, leur exploitation et leur gestion via I'agriculture urbaine

* |"’économie circulaire comme nouveau modele

Biodiversité

* Promouvoir la biodiversité a toutes les échelles, pour plus de résilience aux
maladies et moins de risques allergenes

*favoriser le bien étre, la siwt' mentale

aptation gy

:en 0ES
Gestion

Vénements Climatiq

*




Iogement.

| Comscient de Tenjeu important de la présence du végial en ville of de ks demande des habitants, le
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Nature en ville
Nature en ville et santé
lllustrations par des EcoQuartiers

{evema propose une sévie de fiches ayant pour objet kb nature en ville dans les projets d'aménagement
urbain, #kustrées par des exemples o' Ecoluartiers. Rappelors que cette notion de = nature en ville »
propase df aller phas boin que b dé ' espace vert wersité d'espaces végd
talisés (voir b premire fiche) muttifonctionneds. Pour ka troisiéme fiche dans le cadre de cette série,
i nous a panu ' actualiié de revenir plus précisément sur la mansére dont & nature en ville agt s i
sanié des habitants et des usagers.

En effet, dune parl, un des axes de renouvellement da b démarche EcoQuartier est de valorser &
sanké 3 tous les stades des projets d [ autre part, mible de travau i
el de publications meftent en évidence que 12 présence de natwe a des effels sur L santé.

A sens de I'Organtsation Mondiale de La Santé : « la sanké est un &at de complet blen-&tre physique,
mental et socal ef ne consisie pas seulement en une absence de mabadie ou dinfirmasé s, Cetie
fiche Sintéresse done 3 k3 manidse dont la nature en ville va influer s Ls sandé physique, sur la santé
mentale el dans quelle mesure elle est vecheur de liens sociaux,

Dans un projet d'aménagement ubain, 1a place donnée 3 la natre va souvent de paes avec des
actions sur bes mobiles, ke vivie-ensemble, la qualle des espaces pubilics, sur la
qualit dus bati ele. 1 agit égslement, dans cette fiche de mellre en fen
R sandé, | nature of ses différents Siéments

Sructurie en bois parties, 1 peésente fiche met en évidence
1a manitse dont I nature en ville conlribue pesitivement &
La santié dans les EcoQuartiers. Blle fail be lien avec diffé-
rents engagements du référentiel Ecoluartier [1] et
propose des références bibliographiques qui précisent
e role. Par aillewrs, elle souligne quelques pomnts de
wigilance utdles aux maltres o ouvrage et gestion-
naires pour prendre en compte en amont et dans la
gedlion ceains impacts dentiliés comme négatits
dans ceaines conligurations
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EcoQuartier des Rives du Bief a Longvic (21) — label étape 4

N8

Prise en compte de Ia
nature, participation
citoyenne, mobilités
douces, commerces
services accessibles a
pied...




iLOT BOURG-BIEF

ORIENTATIONS D’AMENAGEMENT ; o
La volonté politique de la

Une des orientations du projet d'amenagement et de développement durable (PADD) de Longvic est de commune : t|Sser du I|en entre
maitriser le développement et le renouvellement urbain. Cela se traduit, entre autre, par la prise en compte . .
des actions de rencuvellement urbain en cours sur ke quartier du Bief du Moulin. deux q uar‘“ers SOC'alement
Pour répondre & cet objectif du PADD, une orientation d'aménagement a été instituée sur lilot Bourg/Bief, e, .
Cette orientation d'aménagement a pour finalité la transcription dans le PLU des principes fondamentaux d|ﬂ:e re ntS q ul Se « tou rnent Ie
el des chjectifs urbains el paysagers retenus pour guider Mévolution du quartier qui fait I'objet d'un projet de
réncvation urbaine au titre de la politique de la ville (dossier ANEU). dOS » p rog ram me d e
’
renovation urbaine de la
Principes d'aménagement de I'ilot Bourg-Bief: 1+ 1
- proposer une structure urbaine cohérente avec l'ensemble des éléments environnants; pour cela, un pOIItIq ue de Ia Vllle
épannelage des hauteurs d'Est en Ouest (des guartiers pavillonnaires aux ensembles collectifs) est
demandé,
- offrir une organisation urbaine qui utilise des solutions environnementales nouvelles, . . .
- faire en sorte que la réalisation de la partie habitat, qui va relever du secteur privé, soit compatible avec P rOJ et INSC I'It d ans |e

les confraintes du marche.,

PLU approuve en 2005

Schéma de principe des prescriptions d'aménagement

teur moyennement dense
Pri mﬁ’&&mwm perpendiculaires ou

[ paralléles aux voles de déserte :
f hitecture contemporaine, habitat intermédiaire
et individuel groupé avec jardin privatif

~Hauteur R+2+ 1 attique

-Limite avec I'espace public transparente
-Stationnements véhicules séparés des accés aux
habitations.




Les « intangibles »
du « projet politique »...

MANIFESTE POUR
L’ECOQUARTIER LES RIVES DU BIEF

B Le Primat du
Site
B Créer du lien : ouverture du quartier sur la Ville

Bl eau

HLa
Biodiversite

B L'éco
Réalisation

B La participation




La proposition du maitre d’ceuvre..

UN ECOQUARTIER BASE SUR LA BIODIVERSITE

B Les déplacements
» un axe vert dedie aux déplacements doux
« une nouvelle voie “’zone 20" de rencontre
« les transports en commun en frange de |’opération

M Le retour de ’eau a la surface de la Ville
« Un mode de traitement alternatif des eaux
pluviales : une noue plantée
« des surfaces non impermeabilisees (parkings, che-
minements....), aire de jeux (multisports)
- aires de jeux d’eau : la présence de ’eau sous sa
forme la plus vivante

H Habiter dans les arbres
« un lieu ludique avec une aire de jeux en construc-
tion bois «cabanes»
« promouvoir la nature en Ville : 500 arbres, 3700
arbustes, 46 000 plantes vivaces
Le Grand Bois - Le Petit Bois - Les Boqueteaux

uuuuuu



ECOQUARTIER

Les Rives du Bief

LA NOUE PLANTEE

CREER DU LIEN

UNE PASSERELLE

Une passerelle est créée, elle enjambe be Bief de |'Dudhe et offre une continuité 3 F'axe vert
en débouchant sur le Par de I'Hotel de Ville. Cette passerelle métallique permet de mettre
en miroir |25 espaces verts et crée un lien entre [¥coquartier et le centre-ville,

Cette noue [fosseé) assure Ia collecte des eaux de tous les espaces publics

(voiries parkings), des parcelles des futurs logements et des titures des
batiments publics, avec un stockage d'une capacité de 700nY’, La fltration
(infiltration dans les sols en place et filtrage naturel) assurera |'assalnisse-
ment pluvial de Ecoquartier. La noue sera séche la plus grande partie du
temps, puisque ca ne sera que lors de rares gros orages quielle se remplira
et se videra en quelques heures. En son point le plus bas, ce fossé végéta-
lisé atteindra un métre de profondeur,

LA MAISON DES ASSOCIATIONS

Une réhabilitation qui permettra d'accueillir les activités des assodations
longviciennes avec la création d'une salle de réunion de 50 places, une
salle dﬂm;mﬂimaﬂl que 6 3 7 bureaux situés 2 étage. La

Mdmﬂ-‘ réalisé pectant les aritéres HOE (haute
le), de fagon 3 réaliser un bétiment respectueux de
I‘uwlrommmnéhmemmmm.

L'AXE VERT (DEPLACEMENTS DOUX)

Dans la continuité de Faxe vert déja initié avec la place Diawara, cet axe
vert est la poursuite d'un cheminement piéton reliant le canal 2 'Duche
qrace & une passerelle qui enjambe I Bief de 'uche. et ae structure le
quartier et il est arboré tout son long, Ce mail vert qui traverse le quartier
estdédié aux piétons et aux vélos.

LES LOGEMENTS COLLECTIFS EN ACCESSION A LA PROPRIETE

Uécoquartier permettra la création denviron 70 nouveaun logements.
Cette partie de Iécoquartier accueillera en deux ans environ 60 logements
collectifs (appartements) qui seront mis & la vente & partir de 2012, par
mmmmpﬂvé.(slngunmsemtl@am:mhmnﬂudlﬂu-
sieurs nivealn:, Leur consommiation énergétique sera trés faible pour ré-
pondre au label trés edgeant BBC (batiment basse consommation déner- ,‘_w
gie). Ils seront bétis selon les principes de I'écoconstruction.

LETERRAIN MULTISPORT

Ce terrain multisport est un espace de Jeux sportifs permettant de prati-
quer le basketball comme le football. Jouxtant la salle Pascale Bessire,
e terrain synthétique est un complément aux aires de jeux pour enfants,
& proximite,

/

LES VOIES DE CIRCULATION
Une nouvelle vole de desserte Nord-sud, FAllée de Tilleuls, muﬁeder les muuaau: programmes de
logements, Afin de limiter |a vitesse, cette voie sera aménagée de différents Egalement

des plateaux limitant la taille de la chaussée. Cette allée sera une 2one de rencontre limitée 320 km/h.

LES ESPACES DE JEUX

Des jeux d'eau sont réalisés permettant [émergence de F'eau en ville, En
période estivale cela permet d'apporter une vraie évasion aux enfants qui
e partent pas en vacances, Les Jeux d'eau sont installés sur une aire dédide
et sont alimentés par l'eau de ville a Faide de bomes qui permettent de
contréler | consommation : geyser, colonne spirale, tunnel d'eau, plots,
CErCeauy, gros Jets.

Enfin, une aire de jeux « Habiter dans les arbres » est aménagée. Les enfants
pourmant y trouver des jews en bois.

LES PARKINGS COLLECTIFS

Le réaménagement du quartier permet la réalisation de
nouvelles places de stationnement, tout en encourageant
e recours aux déplacements dou. Les parkings collectifs
sont réalisés en dalles alvéolaires engazonnées (ces al-
véoles sont faites & partir de pneus recydés) sur une struc-
ture drainante.

L'ACCESSIBILITE AUX PERSONNES A MOBILITE REDUITE

Une attention constante a été apportée pour que la continuité des drouits
pour les personnes & mobilité réduite soit préservie et méme développée.
Les drcuits fluides sans rupture sont privilégiés, les dénivelés limités au
maximum, les pentes sont adaptées, et des bandes pododactyles sont
installées. La noue est également traversée de passerelles accessibles aux
personnes & mobilité réduite et permettant le cheminement de chacun.

LES LOGEMENTS INDIVIDUELS GROU P‘S LOCATIFS

Cette pariedel' = ]
Eummmnimanhmjmammmunmalslngl
ents collectifs, ils seront d'architec P P aux

mémes régles déconomie d énergie B3C.

. I
Maitre d'oeuvre : Pascale JACOTOT, paysagiste dplg '/
BE VRD Santini, BE Siléne Génie de I'Environnement (__,f/_oja\.-(”;.;c
Maitre d'ouvrage : Wille de Longvic m—
Etude : 2008
Réalisation : 2009

LE CENTRE SOCIAL DU BIEF

Cette structure « mixte » (centre sodal et créche) vieillissante a fait
I'objet d'un projet de rénovation afin de lui donner une perspective
durable, respectueuse de 'environnement.

Cette rénovation tiend compte des usages multiples du batiment et
permet une mise en sécurité du site. Une réabilitation BBC voit le jour.

/ / /

[

une ville & vivre

LES ESPACES VERTS

D é s afin d uhlﬂ
diversité et la nature en ville, Deurya!ﬂsmuesmulmﬁés

: Emtre les aires de jeux et les logements individuels, des
arbres de haut jet ou tiges rés matures sont disposés en quinconce sur
20N pour apporter une aire ombragée et aérée agréable.
Le Petit bols ; A cité de la salle de sports Pascale Bessiére, des planta-
tions de petits sujets en malllage plus serré pour apporter des floraisons
printaniéres variées.

Suface:  19.000m2




La réalisation.
UNE «ECO-REALISATION

B Eco-matériaux
» ytilisation de materiaux issus de circuit court

M Eco-plantations
« vogotation et essences locales

M Eco-gestion
« gostion minimale raisonnee et differencice des
espaces vorts
= tri selectif par apport volontaire
+ aconomie d’energie sur eclairage public

B Eco-construction
» batiment basse consommation (BBC) voire passif
= un concept innovant de construction : concours
promoteur, concepteur, realisateurs
= une organisation spatiale favorisant |'ensoleillement

M Eco-sociologique L
» concertation avec les habitants, milieu associatif ECO
(reunions de quartier, animations the cafe...)

« participation - implication
» volet padagogique (monde scolaire) :
theme "arbre et I'eau - atelier de plantations
» volet associatif : atelier menuiserie
(signaletique) - atelier de peinture a 'ocre
avec le CAUE (scolaires, associations, riverains)
= Insertion : 10% des heures travaillees correspon-
dent a do l'insertion

M Eco-chantier
= mise en pratique de chantiers verts.




LONGVIC

CO-REALISATION
CO-CONSTRUCTION

Jardins
PaArjcges

LES JARDINS PARTAGES au 12.04.2015

ne
qotn® du S,

()

Eco
Quartier

Participation eltoyenne

D ) o0\ B
Zau N

REGHERGHES ET DESSINS AVEG LES HABITANTS 26.10.2012

Une démarche de participation
citoyenne qui a perduré dans le
temps.



Modes de vie, structures sociales et économiques

- gros travail de concertation avec la population
- mobilités actives

- santé mentale

- cohésion sociale

Cadre de vie, construction, aménagement

- espaces urbains et ambiances de qualité
- sécurité des déplacements actifs
- constructions offrant ombrage, balcon ou jardinet, confort

thermique...
- fraicheur

- qualité de l'air
- gestion alternative des eaux pluviales



Eco
Quartier

/\ - projet « santé compatible »
I = - prise en compte des enjeux de santé a differentes

echelles complémentaires: batiment, ruelle, quartier,
inter-quartier, commune, agglo...

| - projet en régie / concertation non obligatoire

- £ - paysagiste mandataire des espaces publics







Un nouvel outil opérationnel : le guide ISadOrA

Intégration de la Santé dans les Opérations d’/Aménagement

«

Réalisé par I'Ecole des Hautes Etudes en Santé Publique (EHESP) et I'agence d'urbanisme
Bordeaux Aquitaine (a‘urba), en partenariat avec la Fédération Nationale des Agences d'Urbanisme
(FNAU), trois partenaires que nous tenons particuliérement & remercier, ce guide a bénéficié du
soutien de I"’Agence de I'Environnement et de la Maitrise de I'Energie (ADEME) et des ministéres de
la Santé, de la Transition Ecologique et Solidaire et de la Cohésion des Territoires et des Relations
avec les Collectivités Territoriales. L'aboutissement d'un tel ouvrage résulte notamment d'un travail de
coordination des avis de nombreux autres acteurs venus d'horizons variés qui y ont participé : acteurs
locaux (aménageurs publics et promoteurs, services technigues des collectivités, Observatoires
Régionaux de la Santé (ORS), Agences Régionales de Santé (ARS), agences d'urbanisme, etc...) et
acteurs nationaux (ADEME, CEREMA et ANRU).



Exemple : Qualité de I'air, sources et impact sur la santé

Pollution de l'air

h 4

Interaction santé-aménagement

Sources de pollution \
atmosphérique
trafic routier

industrie

chauffage domestique
Agriculture

Espaces verts

Matériaux de
construction/revétement

Réactions chimiques des
polluants primaires gazeux
ou particulaire entre eux,

rayonnement solaire, /

présence de COV
EHESP / 2018 GT 2 Isadora

* 1ére cause environnementale de mort prématurée
* 400 000 déces prématurés/an dans I'UE

* 40000 — 48 000 déces prématurés / an en France

CAFE, OCDE

Source : Médinaet al., 2016,

-

"

POLLUANTS PRIMAIRES \

* particules fines (PM,; et PM, ;)

oxydes de soufre (SOx)

+  oxydes d'azote (NOx)

monaxyde de carbone (CO)

Fréguence &

POLLUANTS SECONDAIRES

Ozone (0,)

+ particules secondaires

* composés organigues volatiles
—> ( CD\::; rganiq dose

d’exposition

* Pollens
—>

* Hydrocarbures aromatiques

polycycliques (HAP)
*  métaux

dioxyde d'azote(NO,) /

Résultats en santé \

maladies cardiovasculaires,
respiratoires et cancers.

Allergies

troubles de la
reproduction

troubles du
développement de I'enfant

maladies endocriniennes
et neurologiques

augmentation de la
mortalité

augmentation du recours

aux soins /

28



Exemple : Qualité de l'air, leviers a I’échelle de I’Opération

\

Quelques éléments d'une
opération d’aménagement

Localisation de I'OA par
rapport aux axes routiers/
activités polluantes (industries,
epandages...)

Localisation des batiments par
rapports aux sources
d'émission de polluants

Configuration des axes routiers
et de la voirie (profilé de vairie;
type : route, rue..;

Desserte des TC

Forme des batiments,
organisation du bati (capacité
de I'air a circuler)

Rapports hauteur bati /
largeurs rues

Présence et localisation de
wvégétation

Choix des espéces végétales
Choix énergétiques

Choix des matériaux

e

\

EFFETS
(sources & exposition)

Limitation de l'usage de
la voiture individuelle

Diminution de la
concentration en
pollens allergisants

Eloignement des
individus par rapport
aux sources de polluants
Dispersion des polluants
(dans I'air)

Barriére physique entre
la source de polluant et
I'individu

Atténuation des
nuisances olfactives
Atténuation du bruit

Perception de la qualité

Interaction santé-aménagement

+/

+/-

de I"air /

EHESP / 2018/Isadora

Diminution des
émissions de
polluants

+/-

Diminution de
I'exposition a une
qualité de l'air
dégradée

~

Résultats en santé

* maladies
cardiovasculaires,
respiratoires et
cancers.

* troublesde la
reproduction

* troubles du
développement
de I'enfant

* maladies
endocriniennes et
neurologiques

* mortalité

*  recoursaux soins

-

Inquiétude par
rapport 4 un risque
(avéré ou non)




« Dissection » de I’Opération d’Aménagement

Phases, acteurs,documents produits, points clés...

Document de travail - 1SadOr& — DATE

Etudes préalables

[1a 2 ans]

Lollectivité

iCollectivitéet :
. AMO : Amenageur

conformitéavec
les documentsde
planification

i Maitrised’ cewvr
yrbaine et Ameén

Cadre théorique d’une O.A.

2- Conception

a’urb'!.

3- Montage 4- Réalisation

! Aménageuret Moe
urbaine

Entreprizes
: Travsux aménagement

T

iamesﬂlarct‘nnd&s
iena-:s]:

Opérateurset
Ameénageur

| Avis sanitaire

‘ Ameénageur

Autorité ]
%n\rirﬂnnemen tale

sEsEE.
R nag,
w® -

Esquizsedebilan |
financier

Bilan financier prévisionnel

* Maitrize d’celnire

turbaine Etﬁ.ménxageur
'

Avisde I'Ae

» ¥
L LT T T L

! Collectivité

Caollectivité

Engagementde I3
: commercialisation des
lots libres
Cpérateur

i Aménageur

Maodifications apportées
au projet

Elaborationdu dossier
Loi sur I'Eau =i nécessaire

Amenageur,

lice del'eau t

mEiEE.
ann LT

H ."" Approbationdu % VENte |ﬂ'5tlrEl|lEltDn des
. dossier Loisur - [aménageur— premiers usagerset
H "._ I'eau o opérateurs) des premiers habitan=

"
Taeyaananest?

(Habitants, lisagers Services gestionnaires)

rﬂadallte_-_deflnlsapar le codede 'Environnement

Opérateurs

Compromisde

Cnnuer‘tatlnn volontaire
-------------

5-Cl6ture

Aménageur

i:‘-‘\mén ageur

{6- Gestion

iCollectivita

M

BRilleurs sociaw:

Gestion/
Entretien

Collectivitd
i Bailleurs sodaw: |
Frestataires

Suivides
habitantset
des usagers

: Démarches
i | d’évaluation

! Collectivi

Ajustements
du projet

Légende

Etape

financiene

Etape de

validation

administrative
Acteurs impliqués

Etapes ou sont repéréesdes
problématiques

Les problématiques repérées
sont matérialisées enobjectifs

Les objectifssont trensmis 3
un autre acteur

L'acteur vérifie que ces
obj eetfsorien Sk
place



Un nouvel outil opérationnel : le guide ISadOrA

Intégration de la Santé dans les Opérations d’/Aménagement

- issu du programme de recherche du méme nom
- outil d'accompagnement a I'Urbanisme Favorable a la Santé a I'échelle

des opérations d'aménagement
- concu en croisant les entrées « santé » et les entrées « projet

d’aménagement »
- pour enrichir le référentiel de la démarche EcoQuartier

4 thématiques aménagement

e mixité fonctionnelle
15 déterminants de santé @' e habitat et ilot
ﬁ e espaces publics
e espaces verts et bleus.

une liste de variables
susceptibles d’étre
actionnées pour agir sur
la santé



8/ Cohésion sociale
9/ Cing sens et identité du lieu
10/ Fonction sociale des interfaces

et des espaces communs

11/ Espaces publics

Mattre en place une instance santé mobilisde tout au long de Pélaboration
de I'opération d’aménagement.

Réaliser un portrait de santé du guartier et du territoire {données de santé,
données d’exposition), notamment en vue de ne pas aggraver voire de réduine

d'éventuelles indgalités de santé (ervironnementales, sociales, et territoriales).

Mattra en place une démarche participative en précisant ses objectifs
at ses modalités.

Proposer une implantation des espaces bdtis et des espaces de vie limitant
I'exposition des populations, notamment les publics vulnérables et
défavarisés, aux pollutions et nuisances,

Travailler sur la qualité des logements, autant du point de vue de |eur
conception interne que de Fimpact de 'environnement extérieur sur
les conditions d'habitat a I'intérieur des logements.

Concevoir un projet favorable aux mobilités actives et aux PMR.

Favoriser I'accessibilité & lemploi, aux commerces, équipements et services
(dont les services soclo=sanitaires), notamment en programmant une partie
de cette offre au sein du projet.

Proposer une programmation et une répartition des logements
et des espaces publics qui favorisent la cohésion sociale,

Prendre en compte les 5 sens et l'identité du lieu dans la conception
des différents espaces du projet et leurs usages.

Valoriser la fenction sociale des interfaces (limites séparatives, parvis
d'équipernent) et des espaces communs au sein de 'flot et du bitiment.

Aménager les espaces publics pour assurer une diversité st
une complémentarité des fonctions {culturelle, sociale, environnementale,
circulatoire, et ressourcement) géanératrices de santé et de bien-atre,

Intégrer une végétation adaptée dans toutes les dimensions du projet

{densification verte) et en particulier proposer une multiplicité d'espaces. verts:

= préservant et valorisant au maximum les espaces & caractére naturel

et les sols de gualité présents sur le site;

= de taile différente et en continuité pour assurer une diversité des usages
et des fanctions.

Réserver des espaces pour promauvoir différentes formes d'agriculture
urbaine, en adéguation avec |a qualité des sals.

Lutter contre las [CU a I'échelle du projet, natamment en créant des ilots
de fraicheur refuge.

Favoriser une récupération de I'eau de pliie et une gestion des eaux pluviales
en surface, par la mise en place de technigues alternatives, permettant
une diversité des fonctions dont la gestion du risgue inondation.

-Un outil structuré autour de
15 clefs opérationnelles

e 3 clefs de processus
e 12 clefs de conception
(thématiques)



Clef 1. Mettre en place une instance santé
pour impulser et accompagner la prise

en compte de la santé tout au long de
I"élaboration de I'opération d’aménagement.

].
\

\ll\"""ulﬂ".\l'“].'fl*'.'.'.'ﬂ“'
\ | ||| 'I [ 'III Il.l' .|| f
I I|||| I |||'||||| I

\|| || ||'i.|||'| |II [
H I- »
|| || 3 Mise en ceuvre

e 3:0: Phase O : Décision de faire

1 fiche par clef - > Etapes de la phase 0 Préconisations
Chacune des fiches indique

, h Commande politique — La concertation commence au sein du conseil municipal.
pour Caque etape d u prOJ et Elus Chaque élu doit faire remonter ses objectifs et préoccupations
, , pour le projet. L'ensemble du conseil ou une commission doit
d amenagement &tre désigné pour suivre I"ensemble du processus.
. — La collectivité doit dés cette étape réaliser un programme
® deS recommandatlons de concertation clair en définissant ses objectifs (traiter de
H la thématique santé, avoir une représentativité des futurs
IeS aCteurS du projet habitants/usager, etc.), les moyens alloués, les techniques
A ’ H qui seront utilisées, etc. Elle doit pour cela s'aider des
concernes par | aCtlon éléments développés ci-dessus.

— La collectivité peut d'ores et déja cs];mtituer un groupe
de travail (dont la composition pourra évoluer au cours
de I'opération) réunissant des actuels ou futurs habitants/
usagers de |‘'opération pour confronter et adapter sa

disponibla commande 2 |'expertise d'usage des membres de ce

groupe de travail, et notamment sur les enjeux de santé qui
4 t X 71-\' seront repérés (Cf. parties « 2.1. Les prérequis » et « 2.2.
debu a ]'l Acteurs mobilisables » de cette fiche). Elle peut pour cela
maobiliser les réseaux associatifs présents.

I a rallactivita Aait nrAdenntar A ca Aarmnnmn Aa traceail lne
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