Urbanisme favorable a la santé ?
Faites des EcoQuartiers !
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15 déterminants favorables a la santé

- comportement de vie sain
- cohésion sociale et équité
- démocratie locale et citoyenneté

- accessibilité aux équipements, services publics,
activités économiques

-Développement économique et emploi
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15 déterminants favorables a la santé

R

- Habitat, qualité architecturale

- Aménagement, qualité urbaine et paysagere

- Sécurité, tranquillité
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15 déterminants favorables a la santé
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Milieux et ressources

- environnement naturel et nature en ville
- adaptation changements climatiques

- air extérieur - environnement sonore
- eaux - gestion des champs électromagnétiques
- déchets

- sols
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20 engagements
répartis en 4 piliers

Répondre au
référentiel = élaborer
un projet
d’aménagement
durable
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La Démarche
EcoQuartier integre les
déterminants
favorables a la santé

Répondre au
référentiel = élaborer
un projet
d’aménagement
favorable a la santé

Famille 2 :
cadre de vie, construction et
aménagement
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Diagnostic/ programmation %6
* |dentifier les grands enjeux de santé dans le diagnostic du territoire

(ressources, contraintes)

* Equité sociale, lutte contre les inégalités en matiere de santé

* Intégrer les grands enjeux de santé dans la programmation (taille et

accessibilité des logements, espaces de rencontre, espaces de sport et de
détente, qualité de 'air intérieur, gestion du bruit...).

Co-construction, concertation, gestion

® Associer la population des la programmation = intégrer en amont les
besoins des bénéficiaires finaux dont les populations les plus vulnérables
* Co-construire le projet pour faire évoluer les modes de fabrique du
territoire et les usages en faveur d’un cadre de vie sain et de qualité

* Quuvrir la gouvernance en intégrant des professionnels de la santé

Evaluation
* Mesurer les impacts des projets d'aménagement sur la santé, co-élaborer
des mesures correctives

Approche en co(t global *

*Investir sur le cadre de vie, limiter les effets d'exclusion pour agir sur la santé
pour réduire les dépenses générales de santé

Famille 1 : modes de vie,
structures sociales et
économiques
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Travailler en priorité sur l'existant “e '//@ - ‘

* lutter contre I’habitat insalubre < CL’.'/'/S*

* Ville des « petits pas »

* mobiliser et mutualiser les équipements et services existants

Vivre ensemble et solidarité

* Offre de logements adaptée aux besoins et revenus des ménages, accueil des
populations dans leur diversité sociale, économique, générationnelle...

* densités adaptées, intimité préservée

* lieux de rencontre et de partage, role des espaces publics conforté Séc’lf"i‘"

) “HIRe CIQS

Habitat et qualité architecturale I')E):r)]','-; nire

* concilier qualité architecturale, transition énergétique et confort - o<

* Limiter I'exposition aux nuisances et pollutions . ‘\(\5

* favoriser le bien étre, la santé mentale e L\(Os\ Famille 1 - :

’ -~ r2S amille 1 : modes de vie,
* qualite de I'air intérieur ;SQ’ > z structures sociales et
= - \\V,/ économiques
NP 2 Q\UC
Sécurité, sireté dd v
* Ambiance favorable a la sécurité (éclairage...) Famille 2 :
cadre de vie, construction et

Patrimoine naturel, paysager et bati ES amchagement
*Histoire et identité du quartier pa

*participe au bien étre, a la santé mentale S Verls il 2 o

Milieux et ressources
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lité aux SErViCces

et équipements Attfact .

lepp:
La « ville des courtes distances » mtoife

* Rendre accessibles a tous services, commerces, loisirs et activités

hccessibi

Bien-étre et développement

* Associer les notions de bien étre et de solidarité au développement économique
* Privilégier les circuits courts

* Soutien de I'économie locale, sociale et solidaire dans le quartier

Bien étre, santé et mobilité
* Activités sportives et modes actifs favorables a la santé
* atténuation des nuisances liées a la voiture (pollution, bruit, sGreté...)

Transition numérique en faveur d’'un meilleur acces a la santé
* Services a distance, soutien de I'emploi (télétravail, incubateurs....)
* Services mutualisés et nouveaux services offerts via le numérique

Famille 1 : modes de vie,
structures sociales et
économiques
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Environnement et Climat

Qualité et gestion
de 'eau

Changement climatique

* flots de fraicheur a toute les échelles, notamment via la « Nature en ville »

* aménagement résilient prenant en compte les risques (inondations, ressource en
eau...)

* lutte contre le développement de maladies infectieuses (paludisme, dengue,
chikungunya...), affections respiratoires (especes allergisantes...)

Préservation et valorisation des ressources

* 'eau comme ressource a valoriser (consommation, gestion des eaux de pluies,
assainissement), de la parcelle au bassin versant

* ['air comme ressource a préserver, en lien avec la mobilité, les choix énergétiques
et de chauffage

* |a qualité des sols, leur exploitation et leur gestion via l'agriculture urbaine

* |"économie circulaire comme nouveau modele

Biodiversité

* Promouvoir la biodiversité a toutes les échelles, pour plus de résilience aux
maladies et moins de risques allergenes

*favoriser le bien étre, la santé mentale

Adaptatiop, aux
événements climatiq
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Nature en ville
Nature en ville et santé
Illustrations par des EcoQuartiers
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EcoQuartier des Rives du Bief a Longvic (21) — label étape 4 Eco
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Prise en compte de |a
nature, participation

citoyenne, mobilités

douces, commerces

services accessibles a
pied...




ILOT BOURG-BIEF

ORIENTATIONS D'AMENAGEMENT

Une des orientations du prajel d'aménagement et de développement durable (PADD) de Longvic est de
maltrizer le dévaloppament et |e ranouvellemant urbain. Cela se tradult, entre aulns, par la prise en compte
des actions de renouvelement urbam an cours sur e quartier du Bief du Moulin.

Pour répondre & cet okgectif du PADD, une onentation daménagemant a &té inshtuée sur 'Tiet Bourg/Bief,
Cette criantation damansgement a pour finalité la transcription dans le PLU des principes londamentaux
&l des objeclifs urbiaine sl paysagers relehus pour gulder lavalution du guartier gui fai l'objet d'un projet de
rénovation urbaine au titre de la politigue de la ville (dossisr ANRL),

Principes d'aménagemeant de l'llot Bourg-Blef: P I_U a p p ro UVé e n 2005

- praposer une structure urbalne cobdrente avec l'ensemble des dldments environnants, pour esla; un
épannelage des Kauteurs d'Est an Ouest (des guartiers pavillonnaires sux ensembles coliectfs) est
demande.

- offrir une organisation urbaine qul uiiise des solutlons envirennamentales nouvelles,

- falre &n 2orte que la réalisation de la partie habitat, qul va relever du secteur privé, soit compatilie avec
les contraintes du marchd,

ILOT DU BOURG/BIEF

Schéma de principe des pr iptions d'aménagement




:COQUARTIER

Les « intangibles »
du « projet politique »...

MANIFESTE POUR
L'ECOQUARTIER LES RIVES DU BIEF

8 Le Primat du
Site
B Creer du lien ; ouveriure du quarier sur la Ville

BL'eau

Bla
Biodiversité

B L'éco
Réalisation

® La pariicipation




La proposition du maitre d’ceuvre..

UN ECOQUARTIER BASE SUR LA BIODIVERSITE S8

Bl Les deplacements
» un axe vert dedie aux deplacements doux
» une nouvelle voie “"zone 20" de rencontre
« les transports en commun en frange de l'operation

B Le retour de |’eau a la surface de la Ville
» un mode de traitement alternatif des eaux
pluviales : une noue plantee
» des surfaces non impermeabilisées (parkings, che-
minements....), aire de jeux (multisports)
» aires de jeux d'eau : la presence de l'eau sous sa
forme la plus vivante

B Habiter dans les arbres
e un lieu ludique avec une aire de jeux en construc-
tion bois «cabanes»
« promouvoir la nature en Ville : 500 arbres, 3700
arbustes, 46 000 plantes vivaces
Le Grand Bois - Le Petit Bois - Les Boqueteaux



La réalisation.
UNE ~ECO-REALISATION=

B Eco-materiaux
« utilisation de materiaux issus de circuit court

M Eco-plantations
« vegatation et essences locales

M Eco-gestion
« gostion minimale raisonnes ot differencice des
espacos vorts
« tri selectif par apport volontaire
« oconontie d'energie sur eclairage public

M Eco-construction
« batiment basse consommation (BBC) voire passif
« un concept innovant de construction : concours
promoteur, conceptaur, realisateurs
« une organisation spatiale favorisant |'ensoloillement

M Eco-sociologique

« concertation avec les habitants, milieu associatif

(reunions de gquartier, animations the cafe...)

« participation - implication
» volet pedagogique (monde scolaire) :
theme |'arbre et ["zau - atelier de plantations
» volet associatif : atelier menuiserie
(signaletique) - atelior do peinture & |'ocre
avec lz CAUE (scolaires, associations, riverains)

« lnsertion ; 10% des houres travaillees correspon-

dent a de |'insortion

M Eco-chantier
= mise en pratique de chantiers verts.




ECOQUARTIER

Les Rives du Bief

LA NOUE PLANTEE

Cette nove (fassé) assure I collecte des eaux de tous les espaces publics
(voiries parkings), des parcelles des futurs logements et des toitures des
batiments publics, avec um stockage d'une capacité de 700m”. La fittration
(infiltration dans las sols & place et filtrage naturel) assurera | issalnisse-
ment phuvial de Ecoquartier. La noue sera séche 1a plus grande partie du
temips, puisgue c2 ne sera que bors de rares gros orages quee se emplin
£t 5e viders en quelques heures. En son point Ie plus bas, ce fossé vigkta-
isi atteindra un métre de profondeur,

CREER DU LIEN

UNE PASSERELLE

Une passereile est oéée, elle enjambe e Blef de | Dudhe et offre une continuité i lawe vert
md&mﬂutmle?ﬂtﬂlfﬂﬂlﬂkﬂi&(ﬂmrﬂkmhﬂquemﬂm
en miralr s esp quartier et le centre-ville.

LA MAISON DES ASSOCIATIONS

Une réhabilitation qui permettra d'accuedlle fes activités des assocations
longuiciennes aver 1a oréation d'une salle de réunion de 50 places, une
salle d'activités multi-sagers, ains que 6 3 7 bureaux situés & létage. La
MMMWmMeﬂmmlﬁmmhun

un btiment respertoeur de

Venvironnement et  basse consommatian,

AXE VERT (DEPLACEMENTS DOUX)

Dans la contimulté de ase vert déii Initié avec la place Diawara, cet aue
vert est la poursuite d'un cheminement piéton relfiant e canal  1Ouche
qraca & une passerelle qul enjambe le Bief de uche. (et axe structure le
quartier et il est arboré tout son long, Ce-mad vert qui traverse fe quartier
est dédlé i plétons et aux vélos.

LES LOGEMENTS COLLECTIFS EN ACCESSION A LA PROPRIETE

L’tmqu'&u mmakmmmmnmmw

filera en deus ans environ 60 logements
nnlmi& lwm] qui seront mlsl hvemna pamrﬂe M2, par
un promotea privé. Ces bies de plu-
sieurs niveano, Leuw consommation éncrgétique sera res faibie pout ré-
pondre au label trés edgeant BBC (bitiment basse consommation déner-
gle), s seront batls selon les principes de Fécoconstruction.

LETERRAIN MULTISPORT

Ce tervaln multisport st un espace de Jeux sportifs permettant de prati-
quer le baskethall comme le football. Jowxtant la salle Pascale Bessibee,
@ tesmain synthétique est um complément aus sires de jeux pour enfants,
& proimitd.

LES VOIES DE CIRCULATION

Une nouvelle vole de desserte Nord-sud, [Allee de Tilleuls, est oéée pour desservir | e
logements. Afin de limiter |a vitesse, cette vole sera aménagée de différents matérlau et comportera également
des plateaux limitant ka tallle dela chaussée. Cette allde sera une 2one de rencontre fimitée 3 20 lom/h.

LES ESPACES DE JEUX

Des jeuse deau sont réalisés permettant [imergence de feu en ville. En
période estivale cela permet d'apporter une vrale évasion aux enfants qui
e partent pas en vacances. Les |eu d'eal sont installés sur ne are dédide
&t sont alimentds par leau de vilie 3 Faide de bomes qui permettent de
contrdker |3 consommiation ; geyser, colonne spirale, unnel deay, plots,
Ry, gros ets.

Enfim, une aire de e « Habiter dans les arbres » est aménagée. Les enfants
pourront y trouver des jeus en bols.

LES PARKINGS COLLECTIFS

Le réaménagement du quartizr permet & réalisation de
nouveltes phaces de stationnement, tout €n encourageant
e recours e déplacements dow Les parkings rollectifs
sont réalisés en dalles alvéolalves engazonndes (ces al-
wigles sont faites 4 partir de preus recydids) sur une struc-
ture drainante.

UACCESSIBILITE AUX PERSONNES A MOBILITE REDUITE

Une attention constamte a été appartée paur que fa continulté des drouits
pour les personnes & mobilltd réduite soit préservée et miteme diveloppée.
Les dircuits fiuides sans rupture sont priviléglés, les dénivelés fimités au
maximum, Jes pentes sont adaptées, et des bandes pododactyles sont
installées. La noue est également traversée de passerel|es accessibles aux
persannes & mobillté rédulte et penmettant le cheminement de chacun,

LES LOGEMENTS INDIVIDUELS GROUPES LOCATIFS

Cette partie d

mmmmnﬂmenhuﬂmimdelm:.&mﬂuhp

mémes régles d bcanomie d énergie B3C.

LE CENTRE SOCIAL DU BIEF
Cette structure « mixte » (centre socal et créche) vielllissinte a falt

LES ESPACES VERTS

[~ N R anndeafs d
diversité et la nature en ville, Deux grands espaces sont idenifiés :
Le Grand bols : Entre les aires de Jeux et les logements individuels, des

labio

Muitre d'oeuvre | Pasoale JACOTOT, paysapista dply
4 Vi S e o

E‘V D-ISD-'TT.IHI 8E S-lin:.m_ Génle de IEnvironnament 2530 PO 39 o e b et te grlable,
Mairre d'oavrage @ Wills de Longyio Le Patit bols ; A cité de fa salle de sports Pascale Bessibre, des planta-
Etude 2008 tions de petits sujets en malllage phus serré pour apporter des foralsons
Réalisation - 2009 printaniéres varides,

I'objet d'un projet de rénavation afin de lul donner une perspective
durable, respectueuse de 'environnement,

(Cette rénovation tiend compte des usages multiples du batiment et
permet une mise en sécurité du site, Une réabilitation SBC vait le jour.

arbres de haut fet oo tiges trés matures sont disposés en quincone sur

Sifaee 19 00



LES JARDING PAATAGES su 1204 2015




Modes de vie, structures sociales et économiques

- gros travail de concertation avec la population
- mobilités actives

- santé mentale

- cohésion sociale

Cadre de vie, construction, aménagement

- espaces urbains et ambiances de qualité
- sécurité des déplacements actifs
- constructions offrant ombrage, balcon ou jardinet, confort

thermique...
- fraicheur

- qualité de l'air
- gestion alternative des eaux pluviales



FTAPE ¢
) i |
LEcoQuartier confirme

Trois ans apres la livraison du projet
et lobtention du label EcoQuartier- étape 3,
les porteurs de projet mesurent la tenue
de leurs engagements et leffet levier des
ONGVIC changements de pratiques sur le territoire,
une ville i vivre avec l'appui dune expertise.

&

Vous habitez I'EcoQuartier « les Rives du Bief »
Votre avis nous intéresse !

am\

Eco
Quartier




Frequentation des espaces publics
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W Habitants B Usagers

Evaluation et
Extraits du travail de Camille Cuisinier amélioration continue

Recommandations pour la mairie de Longyic :

Intervenir sur I'allée des tilleuls

o Donner plus de visibilité aux panneaux « zone de partage, 20 km/h » Domaines de Changement dES
o Mettre en place |a venue ponctuelle des services de police comportements suite a l'installation dans
o Réfléchir a un marquage au sol q

- Soutenir les habitants lors de leur installation et développer I'information I EQ

o Faire perdurer les brochures d’entree dans le logement

o Mettre en place des ateliers d’utilisation des équipements du logement

o Créer une brochure d’information sur les spécificités d’habitat dans un EcoQuartier (et
plus précisement sur les caractéristiques des Rives du Bief)

< Accompagner la population en cas de problémes techniques (notamment en échangeant
avec les promoteurs/constructeurs)

- Développer une vie associative autour de I'EcoQuartier

< Alder & la création d'une association de quartier les Rives du Bief

o Développer des évenements en lien avec le développement durable

< Sensibiliser la population par le biais de différents outils (ateliers, brochures, travail avec
les écoles, etc.)

o Faire connaitre I'EcoQuartier a plus grande échelle (installation d'un panneau ?)

M Economie d'énergie M Implication dans la vie locale W Utilisation rationnelle de I'eau

B Mobilité durable W Réduction des déchets B Consammation citoyenne



- projet « santé compatible »
- prise en compte des enjeux de santé a differentes
echelles complémentaires: batiment, ruelle, quartier,
inter-quartier, commune, agglo...

- projet en régie / concertation non obligatoire

- paysagiste mandataire des espaces publics

g "4 .
i 3 --!iil‘. W B




COLLECTIVITES, AMENAGEURS, CITOYENS ENGAGES,
VOUS AVEZ N PROJET DAMENAGEMENT DURABLE POUR VOTRE TERRITOIRE?

Participez a l'édition 2019
de la campagne EcoQuartier

EcoQuartier

BI E concevoir

construire
Ve

COETTRNE PEiE0Es - qualite du cadne de vie - diverdlE des
fonings - METEEE pou i - lUTE ef SEptaion & dimps
e CHITDakE - deveinppement solidane - biodnerss=

Lo drmarche Emi(yarier scormpanne o el b projes g marrboern e
e i szl S i coceer (e T Ve L L e D TR

Date limite de candidature : 15 mai 2019
www.ecoquartiers.logement.gouv.fr

-Répondre aux engagements du réeférentiel
EcoQuartier c’est prendre en compte les
enjeux du développement durable et a fortiori
les enjeux de santé environnementale maisy
penser pour les détails du projet

-La plupart des éléments du diagnostic ne se
font pas a I’échelle du quartier mais a celle du
document d’urbanisme : bien faire le
diagnostic

- Certaines caracteristiques du projet méritent
de figurer dans des OAP afin d’anticiper et de

permettre leur mise en ceuvre voire de ne pas
faire I'impasse sur des éléments importants

-Tout projet de quartier d’habitat a vocation a

devenir un EcoQuartier
! Gol Go M
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